KW 15

Einrichtung: OGS Sternenstaub

Essen 1

Essen 2

Vegetarisch

Wochenextra 1

Glutenfrei

Obst- Salat

Extra

Wiinsche

Montag

07.04..2025

Erbseneintopf, Bio Erbsen
Bio Suppengemisen
Steinofen-Baguettea!

Gemiuse-Reispfanne

SiR-Sauer Dip

Dienstag
08.04.2025

Bio Eier-Spatzle2a'¢ mit
KasesolRe 9 und
Réstzwiebelnaa’

gluteinfreie

Alternativen

Schokoladen-

Pudding im
Becher

Mittwoch

09.04.2025

Bio Vollkornnudelnaatc
mit Bolognese Solte, Bio-
Rindfleisch und Bio
Gemiusen

Veg, Tortellini @2'cg9.
Auflauf
mit Tomaten-Krautersauce

Glutenfreie Nudeln
Vegetarische Bolognese
mit Gemisen

Donnerstag
10.04.2025

Falafel 2atcfgiij
Bio Lang Korn Reis
Kaisergemiise in Rahm

Vege, Pichelsteiner
Gemuseeintopf 'mit
Eierstich

Gluten freies Brot

Eisberg-Salat

Joghurtd
Dressing

Freitag
11.04.2025

Jumbo Fischstabchen
a,al,a2,a3,a4,b,c,d,f,g,ij
Kartoffelstampf 9,
Remoulade 9

Bio Hirse-Linsen-Ballchen
aal,cg.if

mit Kartoffelstampf mit
Limetten Dip ©9

Fischstabchen

Kartoffelstampf ¢

Gurkensalat

Die rot markierten Speisen sind 100 % Biologisch, Fisch aus MSC- fang




